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FRANCIA  – Trabajo remunerado  
París - Perpignan – Riviera Francesa – Montpellier - Pirineos 
 
Si tienes un nivel elemental de francés y quieres practicarlo trabajando en hoteles de 2 
a 4 estrellas. Este programa es una gran oportunidad para mejorar el idioma y además 
con las prácticas remuneradas ganar experiencia en el sector turístico. Si quieres 
puedes combinarlo con clases de francés. 
 
UBICACIONES: 
París: y alrededores. La ciudad de la luz, miles de atracciones y cosas por ver. La torre Effiel, 
Mont Matre, Les Invalides, Opera, Arco de triunfo, el sagrado corazón, Campos Elíseos, el 
Louvre, mueso D´Orsay, , etc.. El estilo de vida parisino no tiene nada que ver con el resto de 
Francia. En París los hoteles pueden estar en el mismo París o alrededores (máx 50 kms del 
centro) 
 
Perpignan - y alrededores, ciudades costeras como Argeles, Canet o St. Cyprien-  
El sur de Francia es conocido por ser un área llena de color y con infinidad de paisajes 
naturales, la región donde los pirineos se encuentran con el mar mediterráneo en sus tonos 
más azules  te ofrecerá mil maravillas para descubrir. Sabías que le sol brilla 300 día al año en 
esta zona?.  
 
Montpellier: y alrededores (de 4 a 30 km. del centro). Montpellier es una ciudad animada y 
única que combina calles medievales con instalaciones ultra modernas. Es una ciudad con un 
latido especial con constantes exposiciones, teatros, danzas y festivales de cine o música.  
Está muy cerca de la famosa región de Languedoc Roussillon y también hay emplazamiento en 
ciudades costeras como: Palavas (6Kms), Grande- Motte (18 Kms),  Port-Camargue (30kms), 
Séte (35Kms), Saintes Maries de la mer ( 60kms), Cap d’Agde (75kms). Hay pocos hoteles en 
el centro de Montpellier  porque no ofrecen alojamiento pero si es importante para ti podemos 
buscar alojamiento en el centro pero deberás  costearte) 
 
Riviera francesa: 120 kilómetros de costa forman la Riviera Francesa, conocida mundialmente 
por su luz y el mar color turquesa, puertos pintorescos, y un paisaje increible.  Podrás estar en 
ciudades costeras como: Cannes, Niza, Antibes, Mónaco, St. Raphaël. Hay pocos hoteles en el 
centro de las ciudades porque no ofrecen alojamiento. 
 
Pirineos franceses: hoteles de 2 a 3 estrellas y hoteles rurales localizados a unos 100 km. 
de Perpignan cerca o en los resorts de Ski como Font Romeu, Les Angles, Eyne, Pyrenees 
2000 
 
*******No siempre se podrán respetar las preferencias de la zona en cuanto a proximidad a la 
ciudad, indicando 3 áreas de preferencia debiendo aceptar la oferta recibida. 

 
Este programa se desarrolla en diversas áreas de Francia según la época del año: 
 
Todo el año(estancias cortas también): Montpellier, Riviera Francesa, Perpignan y París 
Sólo verano: Pirineos y Perpignan 
Invierno: Pirineos 

 

Actividades: Puedes realizar diversos tipos de trabajo según tu experiencia o interés: servicio 
de habitaciones, limpieza de habitaciones, servicio de desayunos, camarero, barman, pinche 
de cocina, recepción*, jardineros  (en clubs de golf de Montpellier). En todas las áreas 
aprenderás el funcionamiento interno del departamento así como la atención al cliente. 
*Para recepción se requiere un nivel  alto de francés y para estancias mínimas de 3 meses. 
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Horarios: 39 horas semanales en horario partido o seguido. Dos días libres no consecutivos. 
 
Duración: varias opciones 
Todo el año:   Mínimo 12 semanas  Máximo 24 semanas  (6 meses) 
Sólo verano*: Mínimo  8 semanas   Máximo  12 semanas (3 meses) 
Invierno:  Mínimo 12 semanas  Máximo 16 semanas  (4 meses) 
 
*especial SOLO verano : Julio y Agosto 
* Invierno: de diciembre a marzo (último emplazamiento a mitad de enero) 

 
Requisitos generales: 

ü Tener entre  18 años y 35 años 
ü Ser estudiante de hosteleria o turismo 
ü Tener nivel de francés elemental*  
ü No es necesaria experiencia pero se valorará. 
ü Nacionalidad europea  
ü Tener iniciativa 
ü Ganas de aprender y trabajar en el extranjero 
 

*si el nivel no es el deseado puedes hacer clases previas o durante tus trabajo (para niveles básicos es 
necesario hacer 4 semanas) 
  * Para la opción de clases en los Pirineos las clases son antes del emplazamiento 
 
Remuneración: mínimo 200 € mensuales 
 

× En caso de que el hotel no te de las comidas te abonarán 140 € extras/mensuales 
× Si haces bien tu trabajo puedes llegar a recibir un bonus del hotel de 240€ al terminar el 

programa. 
× En París la remuneración es de 250 €/mensuales + 50 % del coste de la tarjeta de transporte. No 

incluye traslado y las reuniones son bimensuales. 
 
El programa incluye: 

ü Asesoría y documentación 
ü Gestión y proceso de selección 
ü Test de francés  
ü Emplazamiento en puesto de trabajo 
ü Traslado de llegada 
ü Alojamiento en los hoteles en Hab. Compartida * 
ü Pensión completa o dinero extra de  bolsillo (140€) 
ü Clases de francés (según programa elegido) 
ü Coordinador en destino  
ü Reuniones mensuales y actividades* 
ü Certificado al finalizar 
ü Supervisión durante la estancia  
ü Asistencia 24 horas  7 días a la semana 

ü Remuneración  
 
* A veces el alojamiento no es en el mismo hotel y es un lugar especial para todos los trabajadores del hotel. 

* las actividades varían según la zona pero pueden ser: jugar a los bolos, cata de vinos, cine, paseo en barco, etc..  
* Se pedirá a cada participante que lleve su propio uniforme según “etiqueta”  de cada uno de los puestos (a detallar 
con confirmación de emplazamiento).  Por ejemplo para restaurante suele consistir en pantalón/falda negra con camisa 
blanca y zapatos negros 
 

Sólo prácticas € Montpellier 
 

Perpignan Riviera 
Francesa 

París 
In          Out ** 

12 semanas  985 € 895 € 1.080 € 1.050 -  1215 € 

13-24 semanas 1.150 € 1.150 € 1.255 € 1.215 - 1650 € 

Solo verano 
(entre 8-12 sem) 

1.015 € 950 € 1.115 € 1.050 – 1.255€ 
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Trabajo  + 
20 hrs CLASES  

Montpellier 
 

Perpignan Riviera 
Francesa 

París 
In          Out ** 

Sólo verano 
(entre 8-
12semanas) 

1.195 € 1.125 € 1.155€ 1285 -  1500 € 

12 semanas 
 

1.195 € 1.180 € 1.385€ 1285 -  1500 € 

13-24 semanas 
 

1.395 € 1.250€ 1535€ 1575 -  1940 € 

Semana adicional 
clase (20hrs) 
15 hrs Riviera 

240 € 220 € 250 € 275 € 

Semana adicional 
clase (25hrs) 
20 hrs Riviera 
40 hrs París 

285 e XX 350 € 435 € 

Certificado TEF 100 € 100 € 100 € 100€ 

 
**En París la modalidad IN es para vivir en el mismo hotel. La modalidad OUT es para buscarte 
una familia con habitación individual 
 
Trabajo en Pirineos Franceses (solo de diciembre a Marzo) 
 

Pirineos Franceses 
Invierno  
 (Diciembre-Marzo) 

Sólo  trabajo 
 

Con clases en Perpignan (antes 
del trabajo) 

12 semanas  995 € 1.250 € 

 
NUEVA OPCIÓN 
 
Si eres aventurero y quieres vivir esta experiencia y te da igual el lugar. Tenemos 
la opción de buscarte un emplazamiento de prácticas remuneradas EN 
CUALQUIER LUGAR de FRANCIA (puede ser las ciudad mencionadas o bien en Lyon,  Marsella, 

Albi, Tours, etc..). A diferencia  del resto de programas no puedes elegir destino y el traslado y reuniones 
mensuales están excluidas. La opción de curso es sólo previo al trabajo y se puede realizar en Perpignan, 
Montpelier, Antibes o París. 
 

El precio es el mismo sin importar cuánto tiempo te quedas ¡! 
 

CUALQUER LUGAR DE FRANCIA 
18-24  semanas 

 

 
Sólo trabajo 

955 € 
 

 
Incluye: Alojamiento en Pensión completa y además 50 € /semanales. Es ideal 
para trabajar en bares y restaurantes y personas polivalentes que puedan variar 
de departamento. 
 
CLASES DE FRANCES 

Si has elegido clases de francés con el programa previas a incorporarte a tu puesto o durante el trabajo 
debes saber…. 
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Clases de Francés (opcional - programas + francés) 

Si quieres sentirte más seguro y sumergirte rápidamente a la cultura y a prepararte para el emplazamiento 
puedes hacer un curso de francés antes de empezar las prácticas o bien durante el trabajo. 
 
Escuelas: Todas las escuelas están reconocidas por las entidades oficiales del país y pertenecen a 

prestigiosas entidades internacionales.  
 
Cursos: El curso de francés se puede realizar durante las prácticas o antes de iniciarlas. (Excepto en los 

Pirineos que se debe hacer antes del emplazamiento en la ciudad de Perpignan y en París es sólo 
durante el trabajo) 
 
Durante las prácticas: el curso es de  20 lecciones distribuidas 1 día a la semana 2,5 horas durante las 

primeras 8 semanas.  
Antes de iniciar las prácticas: Se pueden contratar el número de semanas que  desees en la ciudad 

que elijas.  
 
Tipos de curso 

El curso suele ser estándar (20 lecciones por semana) por semana de lunes a viernes por las mañanas, 
de 9 a 1pm. En algunas localidades el horario puede variar y se pueden ofrecer cursos intensivos (25 
lecciones / semana).  (Mira el cuadro más abajo para precios e información de horarios) 
 
Traslado 

Una vez finalizado el curso te trasladarás a la ciudad o pueblo de destino donde se te ha asignado el 
puesto asumiendo tu los gastos de desplazamiento. 
 
Alojamiento 

El alojamiento durante el curso es en familia o apartamento y tiene un coste extra (cuando de combina 
con las prácticas no ya que el alojamiento es en el lugar de trabajo y se hace el curso de francés en tu día 
libre) 
 

Precios de alojamiento PARA CURSO DE FRANCES Previas al emplazamiento 
 

CURSO Precios por 
semana: 

Montpellier 
 

Perpignan Riviera Francesa 

Familia  130 €   

Familia HD 150 €  240 € 

Familia MP 185 €  280 € 

Hab individual en 
residencia estudiantes 

160-300 € 220 € 180 – 500 € 

Hab doble en 
residencia estudiantes 

 120 €  

Búsqueda alojamiento 
(1 sola vez) 

50€ 50€ 50 € 

 
× Cuidado en verano los precios de alojamiento pueden dispararse. Consúltanos antes de tomar tu 

decisión. 
 
Información de cursos de francés según localidad. 
 
Montpellier: curso de 20 hrs   2.5 hrs /semana// 8 semanas durante el trabajo. Se va a clase los días que 

se libra. Antes se puede elegir entre 20 o 25 hrs/semana.de lunes  a viernes de 9-1 pm o Martes y jueves 
de 2-4.30 Máx. 10 alumnos por clase. 
Perpignan: sólo curso estándar ( 20hrs/semana) durante el trabajo. Total 8-10 semanas. 

Antes se puede elegir entre 20hrs/semana.de lunes a viernes 4 horas diarias de 9-1. Máx. 10 alumnos por 
clase 
 
Riviera Francesa: curso en Antibes. Estándar 15hrs/semana 3.20- 4 hrs /semana durante 5-6 semanas. 

Max 10 alumnos por clase. Antes se puede hacer un curso de 15 o 25 horas/semana. 
 
París: curso de 20 hrs   2.5 hrs /semana// 8 semanas. Curso de 40hrs 2.5 hrs/16 semanas 

Sólo durante el emplazamiento 


